
A l’abbaye St Georges -St Martin des bois  
2 Sessions animées par Mme Pascale Carrère  

avec le soutien spirituel des moines de l’abbaye  
Temps de partage-enseignements- méditation et offices  

 

 

 
 

LA SOUFFRANCE a-t-elle un sens ? 
Comment la traverser ?  

  
Les 9,10 et 11 Novembre 2019 

* le mystère du Mal                 La souffrance globale 
* la douleur : physique, psychique et spirituelle  

 
Ou /et 

 

 
« DEVIENS QUI TU ES »  

 
Les 14,15 et 16 novembre 

questions existentielles : d’où je viens, qui suis-
je ? Où vais-je ? Quel est le sens de ma vie ?  

 

* dynamique de la croissance……………………….. L’Homme : un être unique à l’image de Dieu 
* conséquences du péché   ou/et suivre le chemin du Christ 

 
 
 
 
 

Prix indicatif de la session 180 €, en cas de difficulté merci de nous contacter…  
Renseignements et inscriptions auprès de Mme Christine Sautereau :  

csauterelle@gmail.com  
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