
4ème dimanche de l’Avent 

Vivre un temps prière autour de la crèche  

à l’église avec mon équipe de caté ou en famille à la maison 
 

Partout, des chrétiens se préparent à accueillir Jésus comme Marie l’a fait il y a plus de deux mille 

ans. 

Des parents qui vont avoir un bébé installent le petit lit, ses vêtements et, surtout, choisissent son 

prénom. Déjà, ils ont fait une place dans leur cœur pour accueillir ce petit enfant. 

Accueillir, tu peux le faire aussi à ta manière : accueillir avec le sourire un copain de classe, 

accueillir la demande de maman de mettre la table, accueillir le souhait de tes frère et sœur qui 

veulent jouer avec tes jeux. 

Plein de petits gestes tout simples qui t’aideront à accueillir jésus le jour de Noël. (Prions en église junior) 
 

Avant le temps de célébration… 

On pourra prendre un temps pour permettre aux enfants de découvrir la Bonne Nouvelle de ce dimanche grâce 

à une vidéo Théobule : https://www.theobule.org/video/je-te-salue-marie/63 

 

Un coloriage (en annexe) etc. Le coloriage pourra être déposé pendant le temps de célébration. 

On pourra aussi prendre le temps, avant le début de ce temps de prière, d’échanger sur un ou deux 

événements qui ont particulièrement nourri notre semaine écoulée. 

 

 Préparer un espace agréable autour de la crèche pour vivre ce temps de prière. 

 Prévoir une croix, une bible (fermée), quatre bougies de l’Avent (les trois premières seront déjà 

allumées). 

 Désigner un adulte qui guidera le temps prière. (A), Un lecteur (L) 

 

Déroulement du temps prière :  

 

A - Nous nous mettons en présence du Seigneur et nous faisons le signe de la croix sur nous :  

 

« Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit Amen » 

 

A - C’est aujourd’hui le quatrième dimanche de l’Avent allumons la quatrième 

bougie ! 

 

Nous chantons : « QUATRE SEMAINES » de Marie-Louise Valentin, Danielle 

Sciaky, Hubert Bourel :  

Lien : https://www.youtube.com/watch?v=-_-iKJC1dPI 

 

Refrain : 

 Quatre semaines pour préparer nos cœurs et nos maisons ! 

Quatre semaines pour éclairer le cœur de nos maisons ! 

  
3. Une lumière pour mieux prier 

Et pour chanter « Merci ». 

Une lumière pour mieux prier 

Offerte avec un « Oui ». 

4. Une lumière pour s’en aller 

Semer de l’amitié. 

Une lumière pour s’en aller 

Et pour aimer donner. 

 

1. Une lumière à partager, 

Avec chaque copain. 

Une lumière à partager 

Offerte avec nos mains. 

2. Une lumière à rayonner, 

En sachant pardonner. 

Une lumière à rayonner, 

Avec des yeux de paix. 

 

https://www.theobule.org/video/je-te-salue-marie/63
https://www.youtube.com/watch?v=-_-iKJC1dPI


 

A – Ecoutons ce que la parole de Dieu nous dit 

 

L - Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 1, 26-38) 

 

En ce temps-là, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, à une jeune 

fille vierge, accordée en mariage à un homme de la maison de David, appelé Joseph ; et le nom de la jeune 

fille était Marie. 

L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-grâce, le Seigneur est avec toi. » 

À cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait signifier cette salutation. 

L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu vas 

concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. […] Marie dit alors : « Voici la servante du 

Seigneur ; que tout m’advienne selon ta parole. » Alors l’ange la quitta. 

– Acclamons la Parole de Dieu. 

 

 

Partage d’Evangile :  

 

 Après un temps de silence, si on le peut, chacun est invité à partager une phrase ou quelques mots de 

cet extrait de l’évangile selon St Luc.  

 Si on le souhaite, on peut aussi partager sa méditation, sa réflexion. 

Les enfants peuvent redire avec leurs mots ce qu’ils ont retenu du texte.  

 

Je prie : C’est le moment pour les enfants de déposer leur coloriage 

 

Seigneur, 
Pendant toutes ces semaines, je t’ai attendu avec impatience. 
Aide-moi à faire de mon cœur un berceau pour t’accueillir. 

Amen. 
 

 On peut aussi attirer l’attention sur ce que dit l’Ange à Marie, cela nous fait penser au début de la 

prière du Je vous salue Marie ». 

Nous la disons ou la chantons tous ensemble. 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

Nous terminons notre prière en traçant le signe de la croix sur nous 
 

Et le jour de Noel, tu peux regarder cette vidéo :    Joyeux Noël ! 
https://www.youtube.com/watch?v=ljkjJP0hoxc&list=PLefvXy0K8LAmRIb79zi8ZicdybekEdHB9&index=8 

Je vous salue Marie,  
pleine de grâce 

Le Seigneur est avec vous, 
vous êtes bénie entre toutes les femmes 

et Jésus, le fruit de vos entrailles,  
est béni. 

Sainte Marie, Mère de Dieu,  
priez pour nous, pauvres pécheurs 

maintenant et à l’heure de notre mort. 
Amen 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ljkjJP0hoxc&list=PLefvXy0K8LAmRIb79zi8ZicdybekEdHB9&index=8

