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Bons plans 
L'idée première est de ne pas distribuer sèchement 
des chèques service... On peut donc y joindre des 
recettes bon plan ! Alors ceux qui le souhaitent sont 
invités à partager leurs recettes en ajoutant 
éventuellement une photo de sa réalisation !  
Au delà du développement d'une nouvelle forme de 
solidarité interdépartementale, cela peut-être un 
moyen pour les bénéficiaires des chèques service 
d'être valorisés au travers de leurs talents culinaires et 
d'apporter un peu de convivialité et de partage dans 
cette période de confinement…  
À Beauce-la Romaine, nous avons mis en place  un 
"accompagnement téléphonique" avec quelques 
bénévoles. Notre travail d’écoute nous permet de 
rester en lien, de rassurer et de repérer des besoins. 
MM. les maires, si vous êtes face à des situations où 
vous pensez que le Secours Catholique peut agir, en 
respectant les consignes de confinement, sachez que 
les bénévoles engagés sur ce temps douloureux et 
difficile continueront d’imaginer des solutions pour les 
personnes les plus fragiles.     Brigitte Pasturel 

Point de situation sur  
les chèques-service 

Nous avons reçu une partie de notre commande de 
chèques services, nous les avons porté à des 
bénévoles distributeurs sur une bonne partie du 
département. Ils pratiqueront "l'aller vers". 
Nous couvrons ainsi les secteurs de :  
Montoire-sur-le-Loir, Mondoubleau, Droué, Beauce-la
-Romaine, Oucques-Morée, Blois (agglo divisée en 
sous-secteurs de distribution), Salbris, Romorantin, 
Saint-Aignan-sur-Cher, Selles-sur-Cher, Montrichard. 
Seront également livrés d'ici la fin de semaine : 
Lamotte-Beuvron, Mer et Vendôme  
Pour mettre en œuvre la distribution nous avons fait 
signer des feuilles de mission spécifique et nous 
avons délivré des autorisations de déplacements à 
22 personnes dont 3 salariés du Secours Catholique. 
Nous avons écrit aux travailleurs sociaux des MDCS 
(Maisons Départementales de la Cohésion Sociale) et 
CCAS/CIAS afin de communiquer les coordonnées 
des bénévoles de leurs secteurs.  
Nous restons à votre disposition pour toute question. 

Ève Casanova 

Un slogan et un appel au don 

Une épidémie frappe le monde entier. Nous devons continuer à aider les plus fragiles qui sont en danger 
et nous devons trouver des actions nouvelles qui respectent les règles de sécurité et, autant que 
possible, l'indispensable confinement.  
L'accompagnement des personnes que nous essayons de mettre en place pour chacune de nos actions 
doit lui aussi trouver de nouvelles modalités. 
Le slogan que vous avez probablement entendu dans les spots sur les antennes appuie un appel au don 
exceptionnel. Vous pouvez faire circuler ces Informations essentielles ou simplement l'appel au don en 
précisant qu'il peut être effectué en ligne à l'adresse suivante :      

secours-catholique.org 
Nous vous informerons le plus rapidement possible de toutes les autres initiatives nationales et locales. 
De la part de tous les bénéficiaires, nous vous adressons nos remerciements.     JCL 
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Attention 
Astérix ! 

 
Humour 

Oui, 
 

Automédication 
Non. 

Le pape François, le 27 mars, place Saint-Pierre à Rome  : Prière pour la fin de la pandémie : "C’est le temps de réorienter la route de 
la vie vers toi, Seigneur, et vers les autres."  
Puis le 31 mars : "Prions aujourd'hui pour les sans-abri, en ce moment où l'on 
nous demande d'être chez nous. Que la société des hommes et des 
femmes prenne conscience de cette réalité et apporte son aide, et que 
l'Église les accueille."   https://www.vaticannews.va/fr/ 
Mgr Batut réfléchit sur Une Quarantaine exposée : "Le Carême est une mise 
en quarantaine d’un genre particulier. Il s’agit de se purifier, ou plutôt de 
se laisser purifier par Dieu, mais cela sans être abrité derrière un quelconque 
rempart, bien au contraire : « Le jeûne qui me plaît dit le Seigneur, n’est-ce 
pas partager ton pain avec celui qui a faim, héberger chez toi les pauvres 
sans abri, ne pas te dérober devant celui qui est ta propre chair ? » (Isaïe 58, 
7). Se laisser purifier en acceptant de s’exposer : s’exposer à Dieu dans la 
prière, s’exposer aux autres dans la charité, c’est le programme de notre 
quarantaine. Une quarantaine exposée, voilà ce qu’est le Carême." 

En pleine épidémie, nous allons vivre la Semaine Sainte confinés et confiants. 

Solidarité numérique 
Si vous avez reçu par le réseau internet ces  

Informations essentielles  
vous faites partie de ceux qui ne sont pas 
victimes de la "fracture numérique" évoquée 
par l'ancien président Jacques Chirac il y a 
presque vingt ans. Vous êtes dans une zone 
où la réception est correcte, vous maîtrisez 
les outils de communication, mail, whatsapp 
ou autre skype… et surtout vous avez un 
ordinateur !  
20% de la population française n'en dispose 
pas et, pour les plus pauvres cette proportion 
monte à plus de 30%. Les imprimantes 
familiales ne sont pas très répandues, ce qui 
pose des problèmes pour l'impression des 
attestations dérogatoires et des devoirs... 
Près de 95% de la population utilise un 
téléphone portable qui n'est pas 
obligatoirement un smartphone, il faut donc 
renseigner ces personnes et les aider dans 
leurs démarches avec un simple téléphone. 
Vous pouvez leur conseiller d'appeler le  

01 70 772 372 
Bon partage d'informations.  

Valérie Bordeau 

Sur le site 
 

solidarite-numérique.fr 


