
La paroisse ? 

 « La paroisse » est un mot tellement utilisé qu’on ne sait plus bien ce qu’il 
signifie ! Est-ce que j’en fais parti ? A partir de quand j’en fais parti ? Est-ce 
que c’est un club fermé, réservé à une élite ou à des gens au contraire assez 
peu fréquentables ? Je vous propose de regarder ce qu’en dit le Catéchisme 
de l’Église Catholique : 

« La paroisse est une communauté précise de fidèles qui est constituée d’une 
manière stable dans une Église particulière, et dont la charge pastorale est 
confiée au curé, comme à son pasteur propre, sous l’autorité de l’évêque 
diocésain " ( CIC, can. 515, § 1). Elle est le lieu où tous les fidèles peuvent 
être rassemblés par la célébration dominicale de l’Eucharistie. La paroisse 
initie le peuple chrétien à l’expression ordinaire de la vie liturgique, elle le 
rassemble dans cette célébration ; elle enseigne la doctrine salvifique du 
Christ ; elle pratique la charité du Seigneur dans des œuvres bonnes et 
fraternelles : 

Tu ne peux pas prier à la maison comme à l’Église, où il y a le grand nombre, 
où le cri est lancé à Dieu d’un seul cœur. Il y a là quelque chose de plus, 
l’union des esprits, l’accord des âmes, le lien de la charité, les prières des 
prêtres (S. Jean Chrysostome, incomprehens. 3, 6 : PG 48, 725D). » CEC 
2179. 

La paroisse est donc une « entité juridique » reconnue par le droit de l’Église 
(le droit canon) comme cet ensemble de chrétiens qui, sous la houlette du 
curé (lui-même sous l’autorité de l’évêque du diocèse), arpentent les 
chemins de la sainteté vers la maison du Père. C’est une petite portion du 
peuple de Dieu, de cette grande famille des enfants de Dieu. 

La paroisse a une triple mission :  

- Célébrer son Seigneur : « Elle est le lieu où tous les fidèles peuvent être 
rassemblés par la célébration dominicale de l’Eucharistie. La paroisse 
initie le peuple chrétien à l’expression ordinaire de la vie liturgique, 
elle le rassemble dans cette célébration. » Voilà, si nous en avions 
encore besoin, le rappel de l’importance du rassemblement dominical. 
Par lui la communauté se forme. Cela implique que chacun doit 
chercher à vivre ce rassemblement, non seulement comme un moyen 
d’approfondir ma communion au Christ, mais aussi comme un moyen 
d’approfondir la communion au sein de la communauté paroissiale.  

- Annoncer et enseigner la Foi Catholique : « elle enseigne la doctrine 
salvifique du Christ ». Notre paroisse offre plusieurs moyens 
d’approfondir sa foi : ce sont les homélies, les petits groupes de carême, 
les formations paroissiales, le journal ‘Choisi la Vie’, les groupes de 



prières ou de réflexion et bien sûr la possibilité d’être accompagné par 
un des prêtres ou diacre de la paroisse. A chacun d’y trouver ce dont il 
a besoin, chacun étant responsable de sa croissance spirituelle ! 

- Vivre de la Charité : « elle pratique la charité du Seigneur dans des 
œuvres bonnes et fraternelles ». « Si quelqu’un dit : « J’aime Dieu », 
alors qu’il a de la haine contre son frère, c’est un menteur. En effet, 
celui qui n’aime pas son frère, qu’il voit, est incapable d’aimer Dieu, 
qu’il ne voit pas. » 1jn 4,20. C’est bien évidemment le lieu où chacun 
doit pratiquer le commandement de l’amour du prochain. Nous devons 
le faire personnellement et en tant que communauté ! La communauté 
est ce qui doit nous encourager, nous aider à vivre ce commandement, 
et chacun doit aider la communauté à le vivre davantage. 

 

 « La paroisse n’est pas une structure caduque ; précisément parce qu’elle a 
une grande plasticité, elle peut prendre des formes très diverses qui 
demandent la docilité et la créativité missionnaire du pasteur et de la 
communauté. Même si, certainement, elle n’est pas l’unique institution 
évangélisatrice, si elle est capable de se réformer et de s’adapter 
constamment, elle continuera à être « l’Église elle-même qui vit au milieu 
des maisons de ses fils et de ses filles ». Cela suppose que réellement elle soit 
en contact avec les familles et avec la vie du peuple et ne devienne pas une 
structure prolixe séparée des gens, ou un groupe d’élus qui se regardent 
eux-mêmes. La paroisse est présence ecclésiale sur le territoire, lieu de 
l’écoute de la Parole, de la croissance de la vie chrétienne, du dialogue, de 
l’annonce, de la charité généreuse, de l’adoration et de la célébration. À 
travers toutes ses activités, la paroisse encourage et forme ses membres 
pour qu’ils soient des agents de l’évangélisation. Elle est communauté de 
communautés, sanctuaire où les assoiffés viennent boire pour continuer à 
marcher, et centre d’un constant envoi missionnaire. Mais nous devons 
reconnaître que l’appel à la révision et au renouveau des paroisses n’a pas 
encore donné de fruits suffisants pour qu’elles soient encore plus proches 
des gens, qu’elles soient des lieux de communion vivante et de participation, 
et qu’elles s’orientent complètement vers la mission. » Evangelii Gaudium 28 

Dans cette exhortation apostolique, le Pape François utilise cette expression 
de « communauté de communautés » ! La paroisse doit rassembler toutes les 
petites communautés que sont les familles, les groupes en tout genre 
(prière, réflexion…), les écoles, les fraternités… La paroisse a en elle cette 
capacité de rassembler ce qui apparemment ne peut-être rassemblé ! Celui 
qui rassemble et unit c’est le Christ ! 



Le Pape fait aussi mention de l’appel à la révision, au renouveau des 
paroisses « pour qu’elles soient encore plus proches des gens, qu’elles soient 
des lieux de communion vivante et de participation, et qu’elles s’orientent 
complètement vers la mission ». Je crois que c’est le rêve de tout pasteur, et 
j’en suis sûr de tout chrétien. Nous désirons tous la même chose…et 
pourtant nous avons du mal à mettre en place ! Parfois parce que nous 
attendons que ce soit l’autre qui fasse (l’autre ça peut-être la paroisse). La 
paroisse doit se « transformer » pour répondre davantage à sa mission, mais 
elle ne pourra le faire que si chacun accepte de se laisser transformer, de se 
laisser convertir.  

Je vous souhaite une très belle semaine de carême, je vous souhaite de la 
vivre avec et pour la paroisse. 

Don Didier-Marie+ 


