
Réflexion paroissiale, point d’étape (2/2) 

 

Une communauté qui prie : 

Ce qui existe 

Adorations, Prière des mères, très belles Messes, Sermons inspirants, Chapelets, Marie 

Consolatrice et Marie Porte du ciel (prière pour les défunts), Thème de réflexion pour 

la semaine (en lien avec le sermon), Chants et musique qui portent à la prière, Messes 

pour les défunts, Messes recueillies, Groupes de louange, Parrains d’Avent. 
 

Ce dont je rêve 
Procession des Rameaux (existe), organiser un chemin de croix dans chaque église 
comme pour la bénédiction des cimetières. Organiser une « marche des calvaires ». 
Marches à plusieurs dans la campagne pour méditer le chapelet. Pèlerinage des mères 
de familles. Proposer plus de pèlerinages « sur une journée ». Pendant l’Avent et le 
Carême, groupes de prière par secteur chez les uns les autres, qui se constituent pour 3 
ou 4 rencontres avec un support type « carnet paroissial » (mis en place cette année !). 
Adorations tournantes commentées. Soirée de louange à l’église, veillée de prière en 
plus de la veillée pour la vie. Proposer aux personnes âgées qui se déplacent peu de prier 
pour les intentions paroissiales : un jeune, un catéchumène…, style « monastère 
invisible ». Créer des temps de prière en commun (il en existe déjà plusieurs). Vêpres en 
français, ex. le dimanche soir : 1/2h Adoration,1/2h Prière en commun, suivies des 
Vêpres tout en français. Parrainage entre paroissiens par la prière d’intercession : on se 
confie les joies et les peines. Augmenter les lieux de chapelet. Chaine de prière. 
Neuvaine dans l’église paroissiale. Proposer des ateliers prière (ou école de prière) pour 
apprendre à prier. Que les enfants puissent avoir leur place pendant la messe (cela veut 
dire les séparer de leurs parents !), apporter des lumignons à l’Offertoire, penser à une 
garderie pour libérer les parents qui le souhaitent (faire un roulement de parents). Aider 
les enfants à entrer dans la prière silencieuse. Avoir les textes des sermons pour les relire. 
Une messe de Noël vraiment à Minuit (cette année 23h00 à l’abbaye). Faire en sorte que les 
intentions de PU soient plus adaptées à ce que nous vivons : utiliser la vie des paroissiens. 
Inviter à une plus grande participation à la messe (que les paroissiens chantent plus et 
soient plus actifs). Avoir un lieu dédié dans les écoles, qu’un temps de prière y soit 
organisé. Mettre plus souvent l’accent sur le Saint-Esprit. Circuit Vierge Pèlerine à 
élargir : sortir des quelques familles habituées, profiter de la présence de la Vierge 
pèlerine pour inviter d’autres familles à prier chez soi. Installer des bancs Prie-Dieu pour 
favoriser la prière à genoux. Faire vivre les églises moins utilisées. Utiliser le Choisi la 
vie pour « partager » sur les grâces reçues. Explications sur le déroulement de la messe. 

 
Une communauté qui s’engage : 

Ce qui existe 
Service évangélique des malades, Sté St Vincent de Paul, les conseils (EAP, CP, CE), 

tous les groupes paroissiaux (40), préparations aux sacrements, préparation de la 

liturgie, soin des églises… 



Ce dont je rêve 
Prendre soin des chômeurs, situation de précarité, migrants. Présence plus visible dans 

la cité, y compris des prêtres à l’attention des élus, des écoles publiques. Engagement 
dans la société sur les sujets socio-économiques, migratoires : quelle attention aux plus 
pauvres. Une communauté qui s’informe sur les questions de justice sociale et qui 
s’engage. Un groupe d’étude Laudato Si. Démarche Église Verte. Soin de la nature, 
témoigner de l’engagement du chrétien qui prend soin de la planète, mise en pratique 
par des gestes comme ramassage déchets, nettoyage nature, création d’un jardin 
partagé. Avoir une communauté disposée à s’engager pour l’Église. Avoir d’autres 
bonnes volontés prêtes à s’engager dans la vie concrète de la paroisse pour renforcer ce 
qui existe (Baptême, Mariage, KT, Funérailles, Alpha, Compta, Groupe de prière, 
Accueil, Ouverture des églises, Entretien des églises, Sacristie, Communication…) 

 

Une communauté qui se forme : 

Ce qui existe 

Ephata, KT, Formations proposées par les prêtres, Conférences du mercredi à St 

Mondry, Marie Consolatrice 1/Mois, Formation sur la messe avant la messe, Homélies, 

Choisi la vie, accompagnement. 
 

Ce dont je rêve : 
École de prière pendant le carême / Avent. Parcours Alpha. Parcours de KT plus 

adaptés aux enfants qui sont dans les familles très loin de l’église. Étude biblique. Initier 
à la lectio divina. Formation sur la doctrine sociale de l’Église (Parcours Zachée). Jeunes 
couples : les questions intimes ne sont pas assez prises en compte. Découvrir et 
approfondir l’œcuménisme, le dialogue inter religieux. Être informé sur les grandes 
questions de la vie de l’Église Universelle (il existe un bon site : fr.zenith.org). Continuer les 
groupes de réflexion. Créer un atelier Formation à la proclamation de la Parole de Dieu 
à la messe. Proposer une explication des rites de la messe. Refaire chanter les 
paroissiens : « ils n’osent plus ». Proposer des formations à quelques laïcs qui souhaitent 
devenir accompagnateurs spirituels. Donner des clés pour transmettre et enseigner 
(outils, manuels). Utiliser le verso de la feuille du dimanche pour un point 
d’enseignement ponctuel (mis en place depuis le début du carême). Faire connaître Marie 
Consolatrice. Pèlerinage : très bon vecteur mais réfléchir à trouver une solution pour 
ceux qui souhaiteraient vivement y participer mais n’y vont pas faute de moyens. Penser 
à organiser des garderies pendant les temps de formation. 

 

Comme vous le voyez, les idées ne manquent pas ! Certaines ont déjà été mises en place, d’autres le 
seront l’année prochaine ou les années suivantes, d’autres enfin ne seront pas mises en place faute de 

moyens humains ou tout simplement parce qu’elles ne sont pas adaptées à la vision paroissiale. Je me 
réjouis de toutes ces bonnes idées et espère de tout mon cœur que nous pourrons mettre en place le plus de 

choses possibles en nous appuyant sur les bonnes volontés qui vont émerger en grand nombre, et dont 
vous faites certainement partie, vous qui lisez cet édito ! Don Didier-Marie+ 


