
"Cœur de parents" 
"Un nouveau souffle pour ma famille" 

 
 

 
Ce parcours ouvert à tous que l'on soit croyant ou non, pratiquant ou non, est un parcours à 
vivre seul ou en couple pour : 

 Approfondir la connaissance de soi et de ses enfants, 
 Prendre de la hauteur, 
 Échanger et dialoguer 
 Enrichir son potentiel éducatif. 

 Au programme : du temps pour se rencontrer, des enseignements, du temps pour échanger, 
des méditations proposées. 
Les thèmes abordés, dans le désordre, seront les suivants : 

 Trouver sa place dans la création, 
 Connaître la merveille que nous sommes, 
 Cultiver l'amour dans ma famille, 
 Grandir dans sa liberté, 
 Amour et sexualité : éduquer à la vie, 
 Traverser les crises pour avancer, 
 Écouter et dialoguer en famille, 
 Exercer l'autorité bienveillante. 

L'inscription est gratuite et de nombreux trésors sont à recevoir. 
Pour suivre ce parcours, il n'est pas nécessaire d'être proche de l'église, n'hésitez pas à en 
parler autour de vous, nous sommes persuadés que le sujet de l'éducation intéresse - 
inquiète - beaucoup de parents et d'éducateurs. 
 

Soirée d'information le 4 octobre au Collège Saint Joseph à 20h30. 
 

 

Une proposition de la Communauté de l’Emmanuel. Alexis et Suzon Phlippin. 


